
ــروس نقــص ــان مــن عــدوى في هــل يحمــ الخت
المناعة البشرية؟

أظهرت دراسة أجريت ف جنوب أفريقيا وجود علاقة بين الختان وانخفاض حالات الإصابة بفيروس
نقص المناعة البشرية.

وأوضحت نتائج الدراسة المنشورة عل مجلة One Plos ان الختان يؤدي إل خفض معدل الإصابة بين
النساء والرجال غير المختونين، ويمن ف نهاية المطاف أن يخفض معدل الإصابة بفيروس نقص المناعة
البشرية بـ 25 إل 35٪. ومع ذلك، يمن أن يعمل الختان بالموازاة مع أنواع أخرى من برامج الوقاية، وإذا

تم زيادة الجهود الرامية ال احترام الشروط الصحية للختان، يمن تحقيق تخفيضات كبيرة ف معدل
الإصابة بالفيروس. وعل المدى الطويل، يمن أن يؤدي هذا إل خفض الوفيات بسبب الإيدز والتقليل من

الحاجة إل العلاج المضاد للفيروسات القهقرية.
لا يعتبر الختان الحل السحري لمنع انتقال فيروس نقص المناعة البشرية، ولن هذا الإجراء يمن أن

يساعد ف الحماية من الإصابة، خصوصا ف مصاحبته لطرق الوقاية الأخرى.
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