
متلازمة داون
.21 عن نسخة إضافية من الصبغ 21، هو اضطراب ناجم بغالص كذلك ثلاث ن، و يسمتلازمة داوم
بغهذا الص ثات المحمولة علمن المور نسخ ون لديهم ثلاثأي أن الأفراد المصابين بهذا المرض ي
بدَل اثنتين، الشء الذي يجعل من الصعب عل الخلايا التّحم ف مقدار البروتينات الت تصنعها، و

يون له عواقب وخيمة عل الفرد.
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كيف يصاب الأشخاص بمتلازمة داون؟

يعود سبب هذا المرض لخلل أثناء تشل أحد الأمشاج (البويضة أو الحيوان المنوي) فينتج عنه مشيج
21ض 46 ( صبغعو ضة بها 47 صبغبعد الإخصاب تنتج بي بدَل 23، وبالتال ،غ24 صب يحتوي عل

(إضاف

و يزداد خطر إنجاب طفل مصاب بمتلازمة داون عند الأمهات المتقدّمات ف السن ( 35 سنة فما فوق).

ما ه أعراض متلازمة داون؟

يتميز الأشخاص الذين يعانون من متلازمة داون بملامح  ذات وجه مسطّح، و أنف صغير وواسع، آذان
ذات شل غير طبيع، و عيون مائلة مع طيات صغيرة ف الجلد،  بالإضافة إل تشوهات ف الأعضاء و
المفاصل. كما يون لديهم إعاقة ذهنية تجعلهم يعانون من صعوبة ف تعلّم المشْ و الحديث و رعاية

أنفسهم مقارنة مع أقرانهم.

و اضطراب الجهاز الهضم حية، كالْتهابات الجهاز التنفسضون للعديد من المخاطر الصعروهم أيضا م
و سرطان الدّم و عيوب ف القلب و الغُدة الدّرقية، مما يجعل متوسط أعمارهم لا يتجاوز ف الغالب 50

عاماً.

https://scientific.ma/%d9%85%d9%8f%d8%aa%d9%84%d8%a7%d8%b2%d9%85%d8%a9-%d8%af%d9%8e%d8%a7%d9%88%d9%92%d9%86
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http://learn.genetics.utah.edu/content/disorders/chromosomal/down/

