
مركب طبيع يقلل خطر الإصابة بسرطان الثدي
عند بعض النساء

توصلت دراسة حديثة لباحثين ف جامعة “ميسوري” إل أن مركبا طبيعيا، يوجد ف بعض الأعشاب
والخضر، يقلل خطر الإصابة بسرطان الثدي عند بعض النساء.

البقدونس

organicfacts حقوق الصورة

 يزداد احتمال الإصابة بسرطان الثدي بعد سن اليأس عند النساء اللوات يعالجن بالهرمونات البديلة كـ
“الاوسـتروجين” و”البروجسـترون”، كمـا أن هـؤلاء النسـاء أكثـر عرضـة للإصابـة بـأورام الثـدي المتعلقـة
بتسارع “البروجسترون”. حاليا، وجد الباحثون بجامعة “ميسوري” أن “الليتيولين”، وهو مركب طبيع
يوجد ف الأعشاب مثل الزعتر والبقدونس وكذلك الخضروات مثل الرفس و”البروكل”، يمن من تقليل
خطر الإصابة بالسرطان عند النساء اللوات يعالجن بالهرمونات البديلة، وذلك عن طريق منع نمو خلايا

سرطان الثدي ف سن اليأس.

يقول سلمان حيدر، أستاذ متخصص ف أورام الأوعية وأستاذ ف الطب الحيوي بلية الطب البيطري
ومركـز “دالتـون” لأبحـاث القلـب والأوعيـة: “يحسـن العلاج بالهرمونـات البديلـة حيـاة النسـاء بعـد انقطـاع
الطمث ف معظم الحالات، ويحقق نتائج ممتازة، لن أثبتت الأبحاث أن نسبة الإصابة بسرطان الثدي
ــن “الأوســتروجين” الطــبيع و”البروجســترون” ــا م ــن علاجــا مون ــوات يتلقي ــد النســاء الل ــة عن مرتفع

”.الاصطناع

يضيف حيدر: “تحتوي أنسجة الثدي  ف الحالة الطبيعية عند معظم النساء المسنات عل أجزاء حميدة”…
هذه الأجزاء عادة لا تتحول إل أورام حت تتلق الجرعة – ف هذه الحالة “البروجسترون” – الذي يجذب

الأوعية الدموية إل الخلايا الت تغذيها، مما يؤدي إل انتشارها”.

https://scientific.ma/%d9%85%d8%b1%d9%83%d8%a8-%d8%b7%d8%a8%d9%8a%d8%b9%d9%8a-%d9%8a%d9%82%d9%84%d9%84-%d8%ae%d8%b7%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%b5%d8%a7%d8%a8%d8%a9-%d8%a8%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%84%d8%ab-2
https://scientific.ma/%d9%85%d8%b1%d9%83%d8%a8-%d8%b7%d8%a8%d9%8a%d8%b9%d9%8a-%d9%8a%d9%82%d9%84%d9%84-%d8%ae%d8%b7%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%b5%d8%a7%d8%a8%d8%a9-%d8%a8%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%84%d8%ab-2
http://scientific.ma/wp-content/uploads/2015/09/Parsley2.jpg
https://www.organicfacts.net/wp-content/uploads/2013/05/Parsley2.jpg


وتشير دراسة حديثة له إل أن حقن خلايا ثدي بشري ف المختبر بـ “الليتيولين” يؤدى إل تقلص الأوعية
المغذية للخلايا السرطانية، مما يتسبب ف موتها.

وجد مختبر حيدر أنه مع تطور خلايا سرطان الثدي البشرية، فإنها تميل إل الانتشار مع نفس خصائص
الخلايا الجذعية. وعند استعمال “الليتيولين” لمراقبة خصائص الخلايا الجذعية لخلايا الثدي السرطانية،
لاحظ فريقه انخفاضا مهما لهذه الظاهرة، مما يثبت أن هذا المون الطبيع يمارس تأثيرا مضادا للأورام
بطــرق مختلفــة. بعــد اختبــار فئــران مصابــة بســرطان الثــدي، لــوحظ انخفــاض تــون الأوعيــة الدمويــة

والخصائص الشبيهة بنظيرتها عند الخلايا الجذعية ف الجسم الح أو داخل الجسم.

يقـول حيـدر: “نعتقـد أن “الليتيـولين” يمـن أن يـون فعـالا إذا حقـن مبـاشرة فـ مجـرى الـدم، و احتمـال
اللجوء إل  مملات عن طريق الوريد لايزال قائما. لن ف انتظار اختباره والتأكد من فعاليته وتسويقه

بعد التجارب السريرية، يجب عل المرأة اتباع نظام غذائ صح يحتوي عل خضر وفواكه طازجة”.

إن نتائج المرحلة الأول من هذا البحث واعدة، قد تشجع الباحثين عل إجراء تجارب سريرية عل أمل
تطوير دواء جديد لمعالجة سرطان الثدي عند المرأة الت تتلق علاجا بالهرمونات البديلة.

المصدر:  جامعة ميسوري

http://munews.missouri.edu/news-releases/2015/0908-natural-compound-found-in-herbs-vegetables-could-reduce-breast-cancer-risk-in-some-women

