
لقاح الأنسولين: محاولة ثانية للوقاية من النوع 1
من داء السري

قريبا سيون التلقيح ضد النوع الأول من داء السري متاحا للأطفال.

mediclines

ستشمل الأطفال الذين تتراوح أعمارهم ما بين ستة أشهر وسنتين ف هناك دراسة أولية للقاح تجريب
جميع أنحاء ألمانيا والذين لديهم أقارب من الدرجة الأول مصابون بداء السري من النوع 1. ف هذه
الدراسة الأولية أثيرت استجابة مناعية إيجابية عند الأطفال ما بين سنتين وسبع سنوات بمساعدة من
الأنسـولين المجفـف. الدراسـة المواليـة  سـتختبر مـا إذا كـان هـذا التـأثير مؤكـدًا بإعطـاء الأطفـال الصـغار

الأنسولين عن طريق الفم وإمانية الوقاية من داء السري من النوع 1 عل المدى البعيد.

الدراسة الأولية الجديدة للقاح ستق الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين ستة أشهر وسنتين، والذين لهم
استعداد وراث للإصابة بداء السري من النوع الأول أو لديهم تاريخ عائل للمرض، لن لم يطوروا بعد
استجابة مناعية ذاتية. وكما ف الدراسة الأولية السابقة فإن المشاركين سيأخذون الأنسولين عل شل
67,5 عشر شهرا. سترفع الجرعة اليومية تدريجيا من 7,5 ملغ إل مسحوق مع طعامهم كل يوم مدة اثن
ملغ، وستجرى فحوصات طبية كل ثلاثة أشهر لمراقبة الصحة العامة للمشاركين. وقد تبين ف الدراسة
السابقة أن أخذ الأنسولين عن طريق الفم متحمل وآمن. كما لم يلاحظ انخفاض نسبة السر ف الدم أو

أية آثار سلبية أخرى مثل الحساسية.

لماذا الأنسولين عن طريق الفم لقاحا؟

عندما يعط الأنسولين عن طريق الفم، يمتص عبر الأغشية المخاطية للفم والأمعاء، وينقسم إل مونات
ـس الأنسـولين الـذي يحقـن‐ لا يـؤثر علـع أصـغر أثنـاء عمليـة الهضم، فتنـاوله عـن طريـق الفـم – علـ
مستوى نسبة السر ف الدم. فهو يعمل مثل لقاح تدريب للمناعة. وتشرح الأستاذة “أنيت غابرييل زيغلر”،
مديرة معهد أبحاث السري: “الاستجابة الذاتية للمناعة الت تسبب داء السري من النوع الأول غالبا ما
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ترتبط بالأنسولين”. الهدف من الدراسة الأولية هو بناء قدرة تحمل المناعة للأنسولين، وبالتال كبح عملية
المناعـة الذاتيـة. ومـن المنتظـر أن يحفـز الأنسـولين، علـ شـل مسـحوق،  نمـو الخلايـا المناعيـة الواقيـة

وبالتال حماية تدمير إنتاج الأنسولين من طرف الخلايا “بيتا” البنرياسية.
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