
“عم الألوان”
عمـ الألـوان هـو عبـارة عـن اضطـراب بصـري يجعـل الشخـص المصـاب غيـر قـادر علـ  التمييـز بيـن
الألوان، و هو وراث ف غالب الأحيان.  كما يطلق عليه اسم “الدلتونية” نسبة إل الفيزيائ الإنجليزي
“جون دلتون”، الذي قدم وصفا دقيقا للمرض الذي كان مصابا به. فيف يحدث ذلك ؟ و هل هناك علاج

؟
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كيف يحدث ذلك ؟

تحتــوي  شبيــة عيــن الإنســان علــ ثلاثــة أنــواع مختلفــة مــن الخلايــا المســتقبلة للضــوء تســم الخلايــا
المخروطية، كل خلية تلتقط لونا واحدا من الألوان الثلاثة الأساسية، إما الأحمر أو الأزرق أو الأخضر.
وعندما  لا تعمل خلية مخروطية بشل طبيع فاللون الموافق لهذه الخلية يصعب تمييزه. هنا بالضبط

نتحدث عن عم الألوان.

صــورة ملونــة بــالمجهر الالترونــ الماســح لمســتقبلات الضــوء داخــل
العين

هناك ما يقارب 300 مليون شخص ف العالم يعانون من هذا الخلل ف الرؤية. فالبعض لا يميز بين
الأحمر والأخضر، والبعض الآخر لا يرى سوى ظلال من الرمادي، وأغلبهم رجال (حوال 8٪) ف أوروبا

والولايات المتحدة، مقابل (0.45٪) من النساء.

تساعدكم الصورة أسفله عل كشف إذا كان الشخص مصابا بهذا الخلل (عم الألوان)، إذ لا يمنه أن
يرى الرقم 6 المرسوم باللون البرتقال ف وسطها.

https://scientific.ma/%d8%b9%d9%85%d9%89-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%84%d9%88%d8%a7%d9%86
https://scientific.ma/wp-content/uploads/2015/04/retina-rods-and-cones-1.jpg


هل هناك علاج ؟

لقد قامت شركات ف الولايات المتحدة بصنع نظارات يمنها فصل الألوان، وبالتال تسمح للمصابين
بعمـ الألـوان بمعرفـة الـوردي والأصـفر والأزرق الـخ.. وتقـول الشركـة فـ موقعهـا علـ الأنترنـت: “تظهر
العدسات الألوان زاهية أكثر، واضحة و مشبعة، ويتلق مستخدمو هذه النظارات الألوان بسرعة ودقة

عالية”.

وفــ هــذا الفيــديو ســتشاهدون (اتلــ، كيــث، أنــدرو وكريــس)، 4 أشخــاص  يعــانون مــن عمــ الألــوان
.ويستعملون هذه النظارات للمرة الأول

https://www.youtube.com/watch?v=ea_xOqNvntA
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