
سلسلة تعرف عل أمراضك : داء الفيل
داء الفيل  أو داء الخييطات اللمفاوية  و المعروف باسم الفلاريا  من الامراض المدارية المهملة، تهدد
حوال 1,4 مليار شخص  ف أكثر من73 دولة كبنغلادش، والونغو الديموقراطية، وإثوبيا ، وإندنوسيا،
ونيجيريا، والفلبين و تنزانيا.  يبلغ عدد المصابين بهذا المرض  120 مليون حالة،  40 مليون منهم يعانون

من إعاقة و تغير ف الشل.

 

الأسباب

احتــواء الجهــاز اللمفــاوي علــ دودة الفيلاريــا الخيطيــة التــ تنتقــل عــن طريــق مجموعــة مــن الحشــرات
كالبعوض و الذباب الت تون ف اتصال مباشر مع دم شخص مصاب.

تدميره و إحداث التهاب و انسداد ف الدورة الدموية تستقر بالجهاز اللمفاوي، و تؤدي ال بعد انتقالها ف
القنوات اللمفاوية.

أنواع الخييطات المسببة للمرض:

wuchereria bancrofti

brugia malayi

brugia tumori

الأعراض و العلامات

تـون غالبيـة الإصابـات دون أعـراض  خارجيـة، لـن يحـدث تغيـر فـ نظـام المناعـة و تصـيب الجهـاز
اللمفـاوي  أعـراض حـادة: التهـاب الجلـد، العقـد  و الأوعيـة اللمفاويـة مـع انتفـاخ مزمـن و تـون نتيجـة

للاستجابة الجزئية لنظام المناعة.

https://scientific.ma/%d8%b3%d9%84%d8%b3%d9%84%d8%a9-%d8%aa%d8%b9%d8%b1%d9%81-%d8%b9%d9%84%d9%89-%d8%a3%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%b6%d9%83-%d8%af%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%84%d9%81%d9%8a%d9%84


* التهاب مزمن بفعل تورم الأنسجة و سماكة الجلد مع تراكم للسوائل ف الثدي و الأعضاء التناسلية وهذا
التضخم، لا سيما ف الساقين، ناتج عن توسع الاوعية اللمفاوية.

طرق الوقاية و العلاج

يعالج داء الفيل ب:

albendazole 400 MG

IVERMECTIN 150-200 mg/kg

DIETHYLCARBAMAZINE CITRATE 6mg/kg

الوقاية

الحفاظ عل نظافة الجلد و المحيط مع ممارسة الرياضة  كما تعتمد الجراحة لإزالة السوائل المتراكمة.

يركز مفعول الأدوية بالأساس عل إزالة الخييطات من الدورة الدموية لمنع انتشار المرض عن طريق
الحشرات.

اعتمد هذا العلاج سنة 2012 ف 56 دولة  و تدل كل المؤشرات عل انخفاظ نسبة الاصابة بنسبة  43
بالمائة كما أن مافحة البعوض تبق مهمة ف تلك المناطق للحد من انتشار العدوى.

إنجاز  اشراق هرموش

التدقيق اللغوي: رشيد لعنان

المصدر

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs102/fr/

