
جاذبية الأطفال وغريزة البقاء
يجذب الأطفال كل حواسنا شلا و مضمونا، ما يفسر السلوكات الحمائية الت تنبع بحضورهم.

كيـف يثيـر وجـود طفـل صـغير كـل تلـك المشـاعر و الابتهـاج لـدينا؟ العيـون الـبيرة أم الخـدود الممتلئـة؟
الضحة المعدية أم البشرة الناعمة و الرائحة الآسرة… ذلك ما حاولت جامعة أكسفورد اكتشاف سره.

نشرت نتائج الدراسة ف مجلة اتجاهات ف العلوم المعرفية، يشرح لنا فيها الباحثون ف جامعة أوكسفورد
ــــــدى ــــــة ل ــــــارة وتحريك ســــــلوك تقديم الرعاي ــــــ إث ــــــف أن كل هذه الخصائص تســــــاهم ف كي
كل من الرجل والمرأة، حت أولئك الذين ليس لديهم أطفال، وهو أمر صح كون الأطفال الرضع بحاجة

إل اهتمامنا المستمر للحفاظ عل حياتهم.

مورتن كرينجيلباتش،المشرف الذي قاد الدراسـة جنبا إلـ جنـب مـع عـدد مـن البـاحثين مـن قسـم الطب
النفس ف جامعة أوكســـــفورد شـــــرح كيـــــف جـــــذب ظرافـــــة الأطفـــــال كل حواســـــنا فتشـــــل
أحد أهم العوامل المحددة لسلوكنا، فجمال وظرافة الأطفال والحيوانات تؤثر مباشرة عل الدماغ، خاصة
عل القدرات الأبوية فتشتغل الأنشطة العصبية تتباطأ بعده شبات الدماغ، وهو ما يحدث حال اللعب

والتعاطف واستيلاء المشاعر الجياشة علينا.

لا يقــف التــأثر بالأطفــال عنــد الميــزات المرئيــة وحــدها، بــل يشمل الأصوات الإيجابيــة للرضع وروائحهم..
والخلاصة، إن الجاذبية الت يتميز بها الأطفال ه آلية عالية القدرة تبق وقائية لضمان بقائهم بتحريك
مشاعر الأبوة والأمومة لدى المحيطين بهم. وقد أكد البروفيسور كرينجيلباتش أن البحث هو الأول من
ــ لا ــة، الت ــد الحياة بالتماس الرعاي ــ قي ــة فــ مساعــدة الأطفال للبقاء عل ــوعه حــول دور هــذه  الجاذبي ن
يمن حصرها ف سلوكيات حمائية فطرية فقط، بل إنها تشمل سلسلة معقدة من السلوكيات الإجتماعية
ــــــل نظــــــم المتعة الدماغية الأساســــــية، ــــــ تشع ــــــد، الت ــــــة الأم ــــــة والمدروسة والطويل المتأني

وتعمل كذلك عند تناول طعام محبوب أو الاستماع إل أنغام ممتعة.
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