
”Colonoscopy“ تنظير القولون
يعتبر الجهاز الهضم الأكثر عرضة للأمراض كونه عل تواصل دائم بالوسط الخارج عبر كل ما يعبر
أفواهنا، من بين آليات وطرق تشخيص هذه الأمراض تنظير القولون، ورغم أنه فحص مؤلم بعض الشء
بعض الأحيان لتجاوز  آلام أشد وجل المشاكل صحية الت ومخجل لدى البعض إلا أنه ضروري ف

تصيب القولون.

https://scientific.ma/%d8%aa%d9%86%d8%b8%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d9%82%d9%88%d9%84%d9%88%d9%86-colonoscopy
https://scientific.ma/%d8%aa%d9%86%d8%b8%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d9%82%d9%88%d9%84%d9%88%d9%86-colonoscopy


تنظير القولون هو إجراء  طب يتيح لطبيبك التحقق من سلامة الأمعاء الغليظة أو القولون.  ويتم باستخدام
أنبـوب طويـل ومـرن يسـم منظـار القولـون ( colonoscope). يحتـوي هـذا الأنبـوب علـ مصـدر ضـوء

وكاميرا صغيرة ف نهايته، يوضع ف المستقيم ليسمح بالوصول إل القولون.

بالإضافة إل هذا الإستعمال،  يمن منظار القولون من :

تنظيف وغسل بطانة القولون
إزالة وشفط السوائل العالقة ف القولون مع الاستعانة بجهاز شفط

ضخ الهواء ف الأمعاء لتسهيل الرؤية داخل القولون
العمل داخل الأمعاء باستخدام أدوات جراحية

يمن فحص القولون بالمنظار من  إزالة الأنسجة أو الزوائد لإجراء مزيد من الاختبارات. وذلك للقيام بما
يستوجب من علاج ف حالة الشف عن حالة مرضية.

الأمعاء الغليظة أو القولون ه الجزء الأخير من الجهاز الهضم.  تمتص الماء لتحويل  الفضلات السائلة



4 5 أقدام لدى البالغين. ويتجزأ إل براز صلب. يصل طول الأمعاء الغليظة إل تمر عبرها إل الت 
أقسام:

القولون الصاعد :  يمتد نحو الأعل عل الجانب الأيمن من البطن.
القولون المستعرض :  يمتد من القولون الصاعد عبر الجسم  نحو الجانب الأيسر .

القولون التنازل : يمتد من القولون المستعرض  إل أسفل الجانب الأيسر.
القولون السين :  يسم كذلك لأنه عل شل S. تمتد من القولون التنازل إل المستقيم.

يساعد تنظير القولون عل الشف المبر لعلامات السرطان، احمرار أو تورم الأنسجة، وتقرحات مفتوحة
(القرحة)، والنزيف. ومن بين هذه السرطانات سرطان القولون والمستقيم. كما يشف عن وجود أورام
حميـدة أو خبيثـة بـالقولون، أو تقـرح أو التهـاب، ويشـف كذلـك علـ الرتـوج ( Diverticula ) التـ قـد

… (strictures)  طول جدار القولون والتضيقات تتواجد عل

يستخدم أيضا للعثور عل سبب الإسهال المزمن أو نزيف الجهاز الهضم. ويمن أيضا أن يستخدم
لفحص القولون بعد علاج السرطان.

كما هو الحال مع أي فحص ، قد تحدث مضاعفات أثناء القيام بتنظير القولون، مثل  :

استمرار النزيف بعد أخذ عينة الأنسجة أو إزالة ورم
الغثيان، والتقيؤ، والانتفاخ، أو تهيج المستقيم الناجم عن تطهير الأمعاء قبل الفحص

التحسس من المسنات المستعملة
ثقب جدار الأمعاء  وهذا أمر نادر الحدوث.

يجب إخبار الطبيب ف حالة :

حم أو قشعريرة
نزول الدم مع البراز بشل مترر

ألم ف البطن أو تورم
الشعور بصلابة البطن

عدم القدرة عل التخلص من غازات البطن
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