
اليوم العالم لمحاربة السل
يصــادف اليــوم (24 مــارس) اليــوم العــالم لمحاربــة الســل، وبهــذه المناســبة نشــاركم معلومــات

وإحصائيات عن  هذا المرض.

السل مرض سببه جراثيم دموية من بين الأكثر قتلا ف العالم، ويصنف ف المرتبة الثانية بعد فيروس
نقص المناعة البشرية السيدا.

ف عام 2012، أصيب 8.6 مليون نسمة بالمرض، 1.3 مليون منهم ماتوا.

أكثر من 95 ٪ من وفيات السل تحدث ف البلدان المنخفضة و المتوسطة الدخل، و هذا المرض هو واحد
من الأسباب الرئيسية الثلاثة للوفاة لدى النساء اللوات تتراوح أعمارهم بين 15 و44 عاما.

ف عام 2012، أصيب ما يقدر ب 530 000 طفل بمرض السل وتوف منهم 000 74 طفلا.

السـل هـو السـبب الرئيسـ للوفـاة بيـن الأشخـاص المصـابين بفيـروس السـيدا، وهـو مسـؤول عـن خمـس
مجموع الوفيات.

عدد الأشخاص الذين يصابون بالسل كل سنة حسب التقديرات ف انخفاض بطء جدا، مما يعن أن
العالم ف الطريق الصحيح لتحقيق الهدف الإنمائ المتمثل ف نقص هذا المرض بحلول عام 2015.

انخفض معدل وفيات السل بنسبة 45 ٪ بين عام 1990 و 2012.

سبب المرض:

سبب مرض السل هو بتيريا Mycobacterium tuberculosis، والت تؤثر عادة عل الرئتين. لن
أعضاء أخرى يمن أن تصاب كالعظام والعقد المفاوية والجهاز الضم والبول. ويمن علاجه والوقاية

منه.

ينتقل هذا المرض من شخص لأخر عن طريق الهواء من شخص مريض إل شخص سليم لأن البتيريا
يتم طرحها عند العطس، البصق أو السعال.

https://scientific.ma/%d8%a7%d9%84%d9%8a%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%8a-%d9%84%d9%85%d8%ad%d8%a7%d8%b1%d8%a8%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%84
http://scientific.ma/wp-content/uploads/2014/03/tuberculosis-x-ray-006.jpg


أعراضه:

الأعراض الشائعة للسل الرئوي ه سعال أحيانا مصحوب بالدم، ألم ف الصدر، ضعف الجسم، فقدان
.والتعرق الليل الوزن، الحم

علاجه:

السل  مرض يمن علاجه والشفاء منه. يدوم علاج مرض السل بالأدوية ستة أشهر تشمل أربعة مضادات
الميروبات الت يتم توفيرها للمرض تحت إشراف العاملين الصحيين أو المتطوعين المدربين الذين
سوف يوفرون المعلومات والدعم. دون هذا الإشراف والدعم، يمن أن يون من الصعب الالتزام ويمن
أن ينتشر المرض. الغالبية البيرة من حالات السل يمن علاجها شريطة أن يتم توفير الأدوية وأخذها

بشل صحيح.

منذ عام 1995، تم علاج أكثر من 56 مليون شخص بنجاح ويقدر عدد الأرواح الت تم إنقاذها ب 22
مليون من خلال استخدام استراتيجيات المعالجة القصيرة الأمد ووقف السل الت أوصت بها منظمة
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