
المنظمـة العالميـة للصـحة تـدعو إلـ الرفـع مـن
الضريبة عل المشروبات المحتوية عل السر

المشروبات المحتوية عل الرفع من قيمة الضريبة عل ومات إلدعت المنظمة العالمية للصحة الح
السر، وذلك لمافحة السمنة ومرض السري.

وقالت المنظمة أن زيادة أسعار المشروبات المحلاة بالسر ب 20% من خلال الضريبة من شأنه أن
يؤدي إل انخفاض نسب ف استهلاكها، وأن تأثير الضرائب عل سلوك المستهلك الشرائ أمر واضح

يمن استغلاله للتقليل من استهلاك هذه المشروبات وبالتال مافحة السمنة ومرض السري.

1984 و2014، حيث يعان وأضافت المنظمة العالمية للصحة أن نسبة السمنة تضاعفت ما بين سنت
11٪ من الرجال و 15٪ من النساء من السمنة أي أكثر من 500 مليون مصاب.

وأوضح الدكتور فرانشيسو برانا مدير قسم التغذية والصحة بالمنظمة أنه ف عام 2015 كان هناك ما
11 من زيادة الوزن أو السمنة، أي بزيادة حوال يقارب 42 مليون طفل دون الخامسة من العمر يعان

مليون خلال السنوات 15 الماضية.

بالإضافة إل ذلك، هناك حوال 422 مليون بالغ مصاب بمرض السري حول العالم.

و قد أصدرت منظمة الصحة ف مارس 2015 دلائل إرشادية تحث عل خفض كمية السر المستهلة
إل النصف عند البالغين والأطفال ف دول الأمريتين وأوروبا الغربية والشرق الأوسط، ل ينخفض

خطر السمنة وتسوس الأسنان.

وتوص الدلائل الإرشادية أيضا البالغين بالتقليل من الاستهلاك الطاق اليوم إل أقل من 10 ف المئة
5 ف ون الأمر جيدا إذا وصلت النسبة إلوسي ،(ر50 غراما أو 12 ملاعق صغيرة من الس حوال)

المئة.
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