
الراميـل الملونـة: المـادة المسـرطنة للمشروبـات
الغازية

بعـد الجـدل الـذي أحـدثته المشروبـات الغازيـة واتهامهـا بالتسـبب فـ العديـد مـن الأمـراض والمشاكـل
الصحية، كالسمنة وداء السري، فهل يمن أن تحتوي عل مواد مسرطنة؟

ف دراسة قام بها باحثون ف الصحة العمومية ف الولايات المتحدة الأمريية، والت خلصت إل أن مادة
“مثيل‐4-ليميدازول” (Methyl-4 Limidazole )، الت تحتويها “الراميل” الملونة الموجودة ف جميع

المشروبات الغازية، وخاصة السوداء منا (الولا)، تعد مادة مسرطنة.

المسؤول عن هذه الدراسة: “المستهلون  (Keeve  Nachman) وبهذا الخصوص يقول “كيف نمن” 
ون الذي المضاف، والذي له دور جمالللمشروبات الغازية يعرضون أنفسهم لخطر السرطان بسبب الم
فقط ف المشروبات” وأضاف: “وهذا يشل مشلا للصحة العمومية ويطرح العديد من الأسئلة المتعلقة

باستمرار استعمال “الراميل” الملونة ف الصودا”.

وتصل نسبة المواطنين المستهلين لقنينة واحدة عل الأقل ف اليوم من 44 ال 58 ف المئة.

من جهة أخرى فالدراسة الت أجريت عل 110 علامة تجارية للمشروبات الغازية خلصت إل أنه لا يوجد
أي فرق بين هاته العلامات التجارية. فخطر السرطان مرتبط فقط بنسبة “مثيل‐4- ليميدازول” الموجود
فـ هـاته المشروبـات. فحتـ المشروبـات “الحميـة” قـد تحتـوي علـ نسـب جـد مرتفعـة مـن “مثيـل‐4-

ليميدازول”، مما لا يستثنيها من هذا الخطر.

رغم عدم وجود قوانين للمنع ف الأسواق، فالعديد من المنظمات والجمعيات تطالب بالحد من هذه المواد
اليميائية وإلزام الشركات المنتجة لوضع ملصقات عل القنينات توضح نسبة وخطر هذه المادة.

ويقول ” كيف نمن” ف هذا الخصوص: “عل المصنعين والحومات اتخاذ إجراءات لازمة لحماية
صحة المواطنين لتحديد النسبة القصوى المسموح بها من “مثيل‐4-ليميدازول” ف الشروبات لتقليص
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خطر الإصابة بالسرطان.
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