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http://www.sport-passion.fr/sante/oligoelement-zinc.htm
http://sante-az.aufeminin.com/w/sante/s386/nutrition/oligo-element/3.html
http://www.nutrition-expertise.fr/mineraux/zinc.html
http://sante.lefigaro.fr/mieux-etre/nutrition-nutriments/zinc/besoins-sources-dapport
http://www.doctissimo.fr/html/nutrition/vitamines_mineraux/zinc.htm

