
حياة أفضل للأشخاص الطوال!
توصلت دراسة أمريية إل أن الأشخاص طويل القامة يعيشون حياة أفضل. 

https://scientific.ma/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b4%d8%ae%d8%a7%d8%b5-%d8%b7%d9%88%d8%a7%d9%84-%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d9%85%d8%a9-%d9%8a%d8%b9%d9%8a%d8%b4%d9%88%d9%86-%d8%ad%d9%8a%d8%a7%d8%a9-%d8%a3%d9%81%d8%b6%d9%84
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شملت الدراسة 454,000 شخصا يبلغون 18 سنة وأكثر، حيث يميل الأشخاص طوال القامة أكثر إل
التعبير عن رضاهم بحياتهم والإحساس بالسعادة والاستمتاع. وقد فسر الباحثون هذا الأمر بون هؤلاء

الأشخاص يتمتعون أيضا بوضع اقتصادي ومستوى دراس أكبر.

BBC :المصدر

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8245032.stm

