
ميـات مهمـة فـاكتشـاف جزيئـة مضـادة للألـم ب
إحدى النباتات

علاج الآلام الشديدة، وجدت بمقادير مرتفعة ف تستعمل منذ عشرات السنين ف  الترامادول، الجزيئة الت
شجرة الخوخ الإفريق، وه نبتة طبية تدخل ف تركيب الوصفات الطبية التقليدية ف إفريقيا.

شجيرة ( تسم أيضا شجرة الخوخ الإفريق ) واسعة الإنتشار ف إفريقيا جنوب  Nauclea latifolia
الصحراء. تستعمل هذه النبتة ف الطب التقليدي خصوصا ف الامرون، لعلاج أمراض وأعراض مختلفة،

تشمل الصرع، الملاريا، الحم والأوجاع.

وبغرض الشف عن وجود وطبيعة مواد  نشيطة محتملة ف هذه النبتة، قام Michel De Waard، مدير
دراســة بالمعهــد الــوطن للصــحة والبحــوث الطبيــة   Inserm، بإرســاء تعــاون علمــ بيــن معهــد علــوم

الأعصاب، وشعبة اليمياء الصيدلية الجزيئية ف غرونوبل، وجامعة بويا بالامرون.

وقد نجح الباحثون بفضل أعمالهم ف عزل وتحديد المون المسؤول عن المفعول المضاد للألم المفترض
ف النبتة انطلاقا من مستخلص من لحاء الجذور. وكانت المفاجأة أن هذا المون متداول ف الأسواق

عل شل مركب الترامادول.

 يقول Michel De Waard “الأمر المفاج أكثر بالنسبة لنا هو معاينة أن هذه الجزيئة لم تن مجهولة
بالنسبة لنا. لقد كانت مماثلة للترامادول، دواء مركب طور ف السبعينيات وشائع الاستعمال ف علاج

الآلام”.

 هذا العلاج يستعمل عبر العالم، لأن آثاره الجانبية، خاصة الإدمان، أقل مقارنة بالمورفين الت اشتق منها.
” ف الواقع الترامادول هو شل مبسط للمورفين الت تحتفظ بالعناصر الأساسية للمفعول المسن”

وقد قام العلماء بعدة اختبارات لإثبات حقيقة هذا المصدر النبات. وتم تأكيد تحاليلهم من طرف ثلاثة
مختبرات مستقلة توصلت بعينات مختلفة ف فترات متعددة من السنة.

https://scientific.ma/%d8%a7%d9%83%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d9%81-%d8%ac%d8%b2%d9%8a%d8%a6%d8%a9-%d9%85%d8%b6%d8%a7%d8%af%d8%a9-%d9%84%d9%84%d8%a3%d9%84%d9%85-%d8%a8%d9%83%d9%85%d9%8a%d8%a7%d8%aa-%d9%85%d9%87%d9%85%d8%a9-%d9%81
https://scientific.ma/%d8%a7%d9%83%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d9%81-%d8%ac%d8%b2%d9%8a%d8%a6%d8%a9-%d9%85%d8%b6%d8%a7%d8%af%d8%a9-%d9%84%d9%84%d8%a3%d9%84%d9%85-%d8%a8%d9%83%d9%85%d9%8a%d8%a7%d8%aa-%d9%85%d9%87%d9%85%d8%a9-%d9%81
http://scientific.ma/wp-content/uploads/2013/10/TRAMADOL.jpg
http://www.inserm.fr/


علـ .Nauclea latifolia لحـاء جـذور ويضيـف البـاحث” جميـع النتـائج تؤكـد ووجـود الترامـادول فـ
العس لا يوجد أي أثر لهذه الجزيئة ف الأجزاء الهوائية ( الأوراق، الجذع والأغصان).”. أخيرا، ولإبعاد أي
امانية انتقال الترامادول بطريقة غير مقصودة، أخذ الباحثون عينات من داخل الجذور وأكدوا وجود هذه
الجزيئة.  من ناحية المية، فإن تركيز الترامادول ف مستخلص لحاء الجذور المجففة يبلغ 0.4 بالمئة و

3.9 المئة، أي مستويات جد مرتفعة.

يمن لهذه الدراسة العلمية أن تفتح آفاقا للساكنة المحلية للوصول إل مصدر علاج ف المتناول، وتأكيد
مبادئ الطب التقليدي ( طريقة غل لحاء الجذور).

لن، يجب التحذير من مخاطر الإدمان المرتبطة بالاستهلاك المفرط لجذور هذه النبتة.

المصادر: 1   2    3    4 

http://www.placegrenet.fr/arbre-tramadol-anti-douleur/
http://www.inserm.fr/espace-journalistes/une-molecule-contre-la-douleur-decouverte-a-l-etat-naturel-en-afrique
http://www.grenoble-univ.fr/jsp/fiche_actualite.jsp?CODE=1380544317981&LANGUE=0
http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/actu/d/medecine-tramadol-molecule-antidouleur-retrouvee-haute-dose-plante-49306/

