
التلوث الناجم عن وسائل النقل مسؤول عن 14
بالمئة من حالات ربو الأطفال

أضرار التلوث الناجم عن وسائل النقل تضاه أضرار التدخين السلب ف ظهور حالات ربو الأطفال.
كانت هذه ه خلاصة دراسة أظهرت بأن حوال 14 بالمئة من حالات الربو تحتمل التطور بسبب عيش

الأطفال بمحاذاة المحاور الطرقية المستعملة بشل كبير مما يجعلها شديدة التلوث.

خلصت دراسة أجريت ف عشر مدن أوروبية إل أن التلوث الناجم عن السيارات قد يون مسؤولا عن
.14% من حالات الربو المزمن عند الأطفال، وهو ما يعادل تأثير التدخين السلب

فالدراسة الت نشرت ف الدورية الأوروبية للجهاز التنفس، قارنت بين وضع أطفال يعيشون قرب
مناطق شديدة التلوث (أكثر من 10 آلاف سيارة ف اليوم الواحد)، وآخرين يعيشون ف مناطق أبعد.

وكتب الباحثون ف دراستهم “لقد قدرنا بأن التلوث الناجم عن السيارات قد يون مسؤولا عن 33200
من حالات الربو ( أي ما يقارب 14% من إجمال الحالات المسجلة عند الأطفال).. مما يعن أن هذه

الحالات ما كانت لتظهر لو لم ين هناك أفراد يعيشون ف تلك المناطق الملوثة”.

أجريت هذه الدراسة ف خمس مدن إسبانية ه برشلونة وبيلباو وغرناطة وإشبيلية وبلنسية، بالإضافة
إل بروكسل وليوبلينا وروما وستوكهولم وفيينا، حيث يقطن ثلث ساكنة هذه المدن العشر عل بعد 75
مترا من محور ملوث، وأكثر من نصفهم عل بعد 150 مترا منه. وقد سجلت أكبر نسبة من حالات الربو

المرتبطة بالتلوث ف برشلونة (23%)، وبلنسية (19%)، مقابل 7% فقط ف غرناطة وستوكهولم.

ووفق تقديرات منظمة الصحة العالمية فإن تأثير التلوث الناجم عن السيارات عل الربو المزمن عند
الأطفال يوازي تأثير التدخين السلب، الذي يساهم ف 4 إل 18% من حالات الربو.

وبدورهم  درس باحثون من المعهد الاستوائ السويسري للصحة العامة تحت إشراف “لاورا بريز” تأثير
التلوث الناجم عن السيارات عل الأمراض القلبية التاجية (أمراض تصيب أوعية الدم الت تغذي
عضلـة القلـب) لـدى الفئـات فـوق 65 سـنة، حيـث  اعتـبروا بـأن 37.200 حالـة ( أي 28% مـن مجمـوع

البالغين المصابين بتلك الأعراض) يمن عزوها إل التلوث الذي تحدثه السيارات.

https://scientific.ma/%d8%a3%d8%ae%d8%a8%d8%a7%d8%b1-%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%84%d9%88%d8%ab-%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%a7%d8%ac%d9%85-%d8%b9%d9%86-%d9%88%d8%b3%d8%a7%d8%a6%d9%84-%d8%a7%d9%84%d9%86
https://scientific.ma/%d8%a3%d8%ae%d8%a8%d8%a7%d8%b1-%d8%b9%d9%84%d9%85%d9%8a%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%84%d9%88%d8%ab-%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%a7%d8%ac%d9%85-%d8%b9%d9%86-%d9%88%d8%b3%d8%a7%d8%a6%d9%84-%d8%a7%d9%84%d9%86
http://erj.ersjournals.com/content/early/2013/03/20/09031936.00031112.full.pdf+html?sid=41c84da5-71c9-4992-ba98-768fc60cb680


وقد خلص الباحثون إل القول: “رغم الشوك ومحدودية الدراسة، فإن نتائجنا تبين بأن العيش بالقرب
جلت فل سببا لا يستهان به لأمراض مزمنة وأعراض جانبية حادة سمن طريق سيار ملوث، قد يش

المجال الحضري، إلا أن تفاديه يبق ممنا “.
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