
هل الحساسية وراثية؟
إذا لم تن هناك مورثات للحساسية بالمعن الدقيق، فهناك فعلا استعداد وراث: فرط الحساسية أو التأتب

.(Atopie)

لا توجد مورثات للحساسية قد يؤدي انتقالها إل تزايد احتمال تطوير أمراض وراثية. لن بالمقابل
هناك استعداد وراث،  يعرف بالحساسية التأتبية، الت ترفع من احتمال التقاط حساسية الطلع أو

.التهاب جلدي تأتب

الموجهة أساسا ضد مواد مسببة  IgE يتجل التأتب  ف فرط إنتاج جهاز المناعة لمضادات أجسام 
للحساسية.

إن طفلا من والدين يعانيان من حساسية تنفسية أو جلدية ( الربو، حساسية الأنف، الأكزيما)، لديه بذلك
احتمال بنسبة 60% ليون مصابا بنفس الحساسية، و 30% إذا كان أحدهما مصابا و 15% إذا لم ين
أي منهما يعان من الحساسية. و فيما يخص الحساسية الغذائية، فقد قدرت دراسة حول توائم حقيقية
نسبة احتمال وراثة للحساسية ب 81,6%. أما احتمال الحساسية تجاه الفول السودان فتتضاعف بسبع

مرات ف الأسر الت عرفت حالات سابقة.

إذا كان هناك إذًا عنصر وراث للحساسية، فقد منت التحاليل الاملة للجينوم و القياسات الت أجريت
عل نطاق واسع بين أشخاص سليمين ومرض، من تحديد  بعض تعددات الأشال الوراثية.

يتنـوع التعـبير الـوراث لهـذه المورثـات علـ مـدى الحيـاة، و ذلـك حسـب المحيـط: الأمـراض، الاحتـاك
بمسببات الحساسية… وهذه العوامل تتدخل ف رد الفعل الالتهاب الذي يصاحب الحساسية. وهذا هو دور

دفاع الجلد تجاه محيطه الخارج والمقاومة ضد الالتهابات.

يؤثر التلوث عل التعبير الجين لبعض المورثات. وهذا، ترتفع قابلية التعرض للحساسية عند الرضع
glutathion-S- ــال مورثــةبعــض أش ونــون مــن حــاملالمعرضيــن لملوثــات حركــة الســير، عنــدما ي

transferase
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