
مصـابون بـالعم اللـ يشفـون عـن دور الضـوء
ف تنشيط الدماغ

استغرب باحثون من الاستجابة البيرة لدماغ ثلاثة مصابين بالعم الل لتأثير الضوء حيث اكتشفوا
انية تعزيز نشاط الدماغ عند تحفيزه بواسطة الضوء أثناء إحدى المهام المعرفية رغم عدم قدرتهم علإم

التمييز بين الليل والنهار .

الدراسة الت أجريت من طرف باحثين بجامعة مونتريال ومشفBrigham and Women   ببوسطن،
واستهدفت فهما أعمق لطريقة عمل دماغ الأفراد ، كشفت عن الآثار السريعة للضوء عل مستوى الإدراك ،

Steven Lockley البحث  ستيفن لوكلي حسب ما أكده أحد المشاركين ف

و بذلك فإن دور الضوء ليس مقتصرا عل توضيح الرؤية فحسب ، بل إنه يخبر الدماغ إذا ما كان الوقت
.ليلا أم نهارا، ويضمن تزامن السلوكات عمل الوظائف الفيزيولوجية مع التوقيت البيئ

ويحفز الضوء لدى الائنات النهارية، ومنها الإنسان، نشاط الدماغ بتحسين المزاج ورفع مستوى اليقظة،
مع تعزيز الأداء ف العديد من المهام المعرفية، وقد بينت النتائج عل أن أدمغة المصابين بالعم الل لا
فــ  novel photoreceptor شــف الضــوء عــن طريــق مســتقبلات ضوئيــة متقدمــةتــزال “تــرى”، أو ت
طبقــة الخلايا العقديــة لشبــة العيــن ganglion cell layer of the retina ، والتــ تختلــف عــن تلــك
المستعملة للرؤية، بحيث يعتقد العلماء أن لها دورا ف وظيفة الرؤية بالدماغ حت وإن فقدت شبة العين ـ

المسؤولة عن تشيل الصور العادية ـ قدرتها عل استقبال أو معالجة الضوء.

المصدر:

http://bit.ly/18urZIM

الصورة:

https://scientific.ma/%d9%85%d8%b5%d8%a7%d8%a8%d9%88%d9%86-%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%85%d9%89-%d8%a7%d9%84%d9%83%d9%84%d9%8a-%d9%8a%d9%83%d8%b4%d9%81%d9%88%d9%86-%d8%b9%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%b6%d9%88
https://scientific.ma/%d9%85%d8%b5%d8%a7%d8%a8%d9%88%d9%86-%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%85%d9%89-%d8%a7%d9%84%d9%83%d9%84%d9%8a-%d9%8a%d9%83%d8%b4%d9%81%d9%88%d9%86-%d8%b9%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%b6%d9%88
http://scientific.ma/wp-content/uploads/2013/10/BRAIN.png
http://bit.ly/18urZIM


http://bit.ly/1azHr9H

 

http://bit.ly/1azHr9H

