
كتاب “الجامع لمفردات الأدوية و الأغذية ” لابن
البيطار

يعد كتاب “الجامع لمفردات الأدوية والأغذية” لابن البيطار واحدا من أشهر التب العربية ف مجال
الطـب، إنـه موسوعـة فـ الصـيدلة تحتـوي علـ وصـف مفصـل لــ 1400 نـوع مـن الأعشـاب والأطعمـة
والعقاقير الطبية، وتبيِن أيضا قيمها العلاجية واستخداماتها الدوائية، منظمة حسب الترتيب الأبجدي
لاسم النبات. كما يحتوي التاب أيضا عل إشارات إل 150 كاتباً عربياً و20 كاتباً يونانياً. وهذا ما
أثار الثير من الانتقادات حول التاب تصفه بأنه مجرد تجميع لتابات سابقة. لقد كانت هذه الانتقادات
مجحفـة فـ حـق ابـن البيطـار الـذي كتـب هـذه الموسوعـة عـن علـم ودراسـة، فبالإضافـة إلـ اسـتناده

لاقتباسات من كتب أخرى، أغن ابن البيطار كتابه بملاحظاته واستنتاجاته وأطروحاته الخاصة.
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قدم ابن البيطار ف كتابه “الجامع لمفردات الأدوية و الأغذية” معلومات كيميائية مفصلة حول إنتاج ماء
الـورد ومـاء زهـر البرتقـال. وقـد ذكـر أن عطـر الشـراب يسـتخرج مـن الزهـور والأوراق النـادرة عـن طريـق
استخدام الزيوت الساخنة والدهون الت تُبرد بعد ذلك ف زيت القرفة. الزيوت المستخدمة تُستخرج من
السمسم والزيتون أيضا. وللحصول عل الزيت الأساس تُمزج مختلف المقطرات. ويستخدم البخار

https://scientific.ma/%d9%83%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9-%d9%84%d9%85%d9%81%d8%b1%d8%af%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%af%d9%88%d9%8a%d8%a9-%d9%88-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%ba%d8%b0%d9%8a%d8%a9
https://scientific.ma/%d9%83%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9-%d9%84%d9%85%d9%81%d8%b1%d8%af%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%af%d9%88%d9%8a%d8%a9-%d9%88-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%ba%d8%b0%d9%8a%d8%a9


المثف لهذه المقطرات مضافا إل قطراتها كعطرٍ و تُخلط لإنتاج أغل الأدوية.

لقد حظ كتاب ابن البيطار، الذي يضم أزيد من 900 صفحة، بأهمية كبيرة  ونُسخ ف مخطوطات لا
حصر لها وتُرجم إل اللغة التركية، ثم إل الفرنسية و الألمانية ف القرن 19.
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