
التــدخين قــد يــون لــه آثــار ســلبية علــ جــودة
السائل المنوي

أظهرت دراسة أجريت مؤخرا أن السائل المنوي يتضرر أكثر عند الرجال المدخنين.

@Calimero التدخين

قيم باحثون 422 بروتينا منويا عند المشاركين. فسجلوا غياب أحد هذه البروتينات، وتمثيل 27 بروتينا
تمثيلا ناقصـا، 6 منهـا موجـودة بشـل أكـبر عنـد المـدخنين. وتشيـر تحليلات هـذه البروتينـات أن تـدخين

السجائر قد يعزز حدوث استجابة التهابية بالجهاز التناسل للذكور.

وشملت الدراسة العلمية 20 رجلا غير مدخن و20 رجلا مدخن.
وبحسـب الـدكتور ريـاردو بيمينتـا بيرتـولا، واضـع الدراسـة “تظهـر العديـد مـن الـدراسات الآثـار الضـارة
يظهر من :تلحق المن أهم الأضرار الت خصوبة الرجال. تشير نتائج هذه الدراسة ال للتدخين عل
،”إحداث إخصاب وخلق حمل صح المدخنين استجابة التهابية مرتبطة بقدرة الحيوانات المنوية عل
وجدير بالملاحظة بشل خاص ف دراستنا أن هناك تحطم كبير للحمض النووي للحيوانات المنوية. وقد
ذا الحمض النووي المغير قد يؤدي إل أن المن أرجعت بعض الدراسات هذا لتأثير الطفرات، هذا يعن

مشاكل صحية ف السلالة”.
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