
ألعاب الفيديو تنم القدرات الذهنية للأطفال

 

أكدت دراسة حديثة من “أكاديمية العلوم” الفرنسية أن استخدام الأطفال لألعاب الشاشات الرقمية مثل
الآي باد وغيرها من ألعاب الفيديو الجديدة يسمح لهم أن يتشفوا الحس السليم و كذلك يساهم بتطوير

أماكن معينة ف الدماغ.

وقد نشرت الأكاديمية مؤخرا دراسة سميت “الأطفال والشاشات”، أشارت إل أن الأطفال من خلال لمس
الشاشة يتعلمون كيفية تقييم الأشياء.

كما أظهر فحص أجري لدماغ طفل أثناء لعبه عل أحد الأجهزة الإلترونية، أن المنطقة الخلفية من الدماغ
تنشط أثناء اللعب بشل تلقائ، ما يزيد من قدرات الطفل ف الحم وتقدير الأشياء.

ويقول أوليفييه هود، الباحث ف المركز الوطن الفرنس للبحث العلم: “الرسالة الرئيسية أنه إذا تعلم
الأطفال استخدام شاشات الفيديو، فإنهم ف طريقهم لمعرفة كيفية استخدام أجزاء مختلفة من الدماغ.“

ويعقب الطبيب النفس سيرج تيريسون عل هذه النتائج قائلا: “المبوتر هو وسيلة لتبادل المعلومات
تسمح للطفل اكتشاف الثير وتتيح له تعلم التقييم ومعرفة كيفية التفاعل مع هذه الاجهزة ، والفهم بطريقة

أوضح، فشاشة اللمس تساعد الطفل عل تعلم الثير ليس فقط لمس الشاشة ”
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