
38 مليون بتيريا ف الساعة مع كل ضيف!
ر رأيك حين تعلم أن كل زائر تستقبله فمنزلك، إلا أنّك قد تغي لا شك أنك تحب استقبال الضيوف ف

منزلك ينشر فيه ما يقارب 38 مليون من البتيريا ف كل ساعة.
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يقول جاك دجيلبرت، بروفيسور ف علم البيئة والتطور من جامعة شياغو، ورئيس قسم علم البيئة
الجرثوم ف المختبر الوطن للطاقة أرغون: “حت وإن أخذت هذا الضيف إل المطبخ وقام بحبس

أنفاسه، فإن جلده وحده سينشر 10 مليون بتيريا ف الساعة”.

و يؤكد دجيلبرت أنّ ذلك قد يون مفيداً لنا بشل ما، فمعظم هذه البتيريا ليست مضرة لصحتنا، بل إنها
قد تقوي جهازنا المناع الذي أصبح ضعيفاً، بسبب عدم احتاكنا مع الطبيعة، مقارنة مع أجدادنا.
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