
كيف تشيخ أدمغة الذكور والإناث بشل مختلف؟
ــــل ــــرض النســــاء بش ــــا تتع ــــاش بينم ــــل الرع ــــاذا يعتبر الرجال  أكثر عرضــــة لمرض الشل لم

أكبر لمرض الزهايمر؟
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اكتشف فريق من الباحثين عاملا أساسيا يحدد كيف تشيخ أدمغة الذكور والإناث بشل مختلف: فالأنسجة
تحت‐القشرية ف دماغ الرجال تشيخ بسرعة أكبر مما لدى النساء، وهو ما قد يفسر تعرض الرجال

.السن مثل مرض الشلل الرعاش للأمراض العصبية عند تقدمهم ف

ـــام فريق من علمـــاء ـــث ق ـــدماغ والســـلوك، حي ـــة التصـــوير ال ـــ دوري ـــائج الدراســـة عل نشـــرت نت
الأعصاب من جامعة زيغيــد ف هنغاريا، بتحليل التركيبة الدماغيــة لحوال مئــة حالــة بيــن رجــال ونســاء
متقــاربين فــ الســن، وقــد ركــزوا علــ علــ البنيــة تحت‐القشريــة، وهــ المســؤولة عــن مراقبــة
الحركة والمعالجة النفســـــــــــية. كما درس البـــــــــــاحثون منطقـــــــــــة المهاد، وه المســـــــــــؤولة

عن تمرير المعلومات بين أجزاء مختلفة من الدماغ أثناء عملية التفير.

ورغم أن انخفاض حجم الدماغ مع التقدم ف السن شمل جميع المشاركين، إلا أنه كان أشد ف المناطق
المسؤولة عن الحركة لدى الرجال، كما أن تقلص المادة الرمادية لديهم كان أسرع، وهو ما يقابله سرعة

ف عملية هرم الدماغ.

لعل من بين النتائج الت جاءت بها البحوث السابقة هو أن أدمغة الرجال تون عادة أكبر من أدمغة
النساء، وهو ما لا يرتبط بدرجة الذكاء ولا يفسر بالضرورة كيف تهرم أدمغة الرجال أسرع، إلا أنها تفترض

تدخل الاختلاف الهرمون واستجابة الدماغ له ف ذلك.

بعد اكتشاف المناطق المسؤولة عن اختلاف نسبة هرم الدماغ باختلاف الجنس، يبق عل العلماء بحث
ــــــة مــــــن اســــــتخراج أفضــــــل ي ــــــ تتمــــــن البشر ــــــك حت ــــــ ذل ــــــة إل الأســــــباب المؤدي

العلاجات للأمراض العصبية الأكثر ضررا لدى الجنسين.
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