
ـــد للمصـــابين ـــل الجدي ـــة : الأم ـــا البدين الخلاي
بالحساسية

يضطر معظــم المصابين بالحساســية إل أخذ الــدواء طوال حياتهم، يعــود ذلــك إلــ أن الجسم يصــنف
البروتينات الموجودة ف البيئة كجسم غريب فيقاومها برد فعل مناع. وحت وقتنا الحاضر، لم يتمن

الباحثون من تطوير علاج فعال يمنع الجسم من دفاعاته ‘المفرطة’.
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ــــة ســــتانفورد ــــو و جامع ــــة طوكي ــــا بجامع ــــن مركــــز الأبحــــاث يوكوهوم ــــاء كــــل م اجتمع علم
مؤخرا بالمعهد السويسري للحساسية والربو SIAF ف دافوس، لبحث آلية جديدة قد تحدث ثورة ف عالم

أمراض الحساسية.

ـــا دوراً أساســـيا ف مرض الحساســـية: فهـــ تفـــرز هـــذه الخلاي   mast cells ـــا البدينـــة تلعـــب الخلاي
كميات كبيرة من مواد تطلق سلســلة من الالتهابــات، كــرد فعل تجــاه بعــض المــواد مثــل حبــوب اللقــاح.
كما تفرز هذه الخلايا مادة الانترلوكين‐2 و الت تحفز بدورها إنتاج عدد من الخلايا المناعية والت يطلق
عليهـا خلايـا Treg أو الخلايـا T التنظيميـة، و تسـتطيع هـذه الخلايـا كبـح سلسـلة الالتهابـات الناتجـة عـن

الحساسية والت تطلقها مادة الانترلوكين 10.

ــــــح ــــــا كب ــــــة يمنه التنظيمي  T ــــــا  ــــــ أن الخلاي ــــــن عل ــــــذ زم ــــــرف من ــــــد ع ــــــذا و ق ه
استجابة مناعية مفرطة والالتهابات الناجمة عنها، إلا ان العلاج بهذه الخلايا يتطلب وجود كمية كبيرة منها
ف الدم، فيما ه قليلة ف الواقع، كما أن إنتاجها ف المختبر بميات هامة كان صعبا بشل كبير. وقد
منت الاستعانة بالخلايا البدينة من إنتاج كمية وافرة من الخلايا T التنظيمية ف المختبرات وهو ما يبشر

بالخير ف سبل مواجهة الأمراض المرتبطة بالحساسية، حسب القائمين عل البحث.
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