
الحصـيلة العلميـة للسـنة 2013 فـ مجـال الطـب
وعلوم الحياة

السنة الت ودعنها كانت غنية بالأحداث العلمية المميزة لعل أبرزها ، نجاح أول عملية لزراعة قلب
(Immunothérapie) كما شهدت هده السنة أحداثا أخرى منها: انتشار العلاج المناع ،اصطناع
نعرض عليم ف هذا الموضوع ضد السرطان، شفاء كامل لطفل مصاب بفقدان المناعة المتسب. 

المختصر أهم هذه الأحداث.

خطوة ال الامام ف محاربة السرطان

ــم ــة عل ــة للســنة 2013 حســب مجل ــر اهمي ــدم الأكث ــو التق ــاع ضــد الســرطان ه اســتعمال العلاج المن
(Science)، الهدف من هذا العلاج هو تحفيز الجهاز المناع للجسم عل مهاجمة الأورام السرطانية، وقد

أثبتت النتائج الأولية للتجارب السريرة نجاح هذا العلاج ف القضاء عل سرطان الجلد.

علاج طفل من السيدا

قام باحثون امرييون بعلاج طفل حديث الولادة ضد مرض فقدان المناعة المتسبة؛ السيدا. تم العلاج
اختف للطفل بعد 30 ساعة من ولادته، واستمر العلاج 18 شهرا حت باستعمال مضاد فيروسات اعط

كل اثر للفيروس.

إنشاء كبد كامل بالمختبر
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نجح باحثون يابانيون ف تحفيز خلايا جذعية عل التحول وإنشاء كبد كامل حيت أمن استخدامه بديلا

لبد فأر يعان من فشل كبدي.

حنجرة اصطناعية

أول زراعــة لحنجــرة اصــطناعية قــام بهــا بــاحثون وأطبــاء مــن المســتشف الجــامع لستراســبورع

(Strasbourg) لشخص مصاب بسرطان الحنجرة.

استنساخ وتحم بالخلايا الجذعية

تمن باحثون اخيرا من التحم بالخلايا الجذعية انطلاقا من اجنة مستنسخة للإنسان. للإشارة فالعديد من
الحيوانات تم استنساخ اجنتها والتحم بخلاياها، لن كل المحاولات عند الانسان كانت تبوء بالفشل. هذه

النتائج تفتح الباب امام نوع جديد من العلاجات  لتعويض الاعضاء.

نوع ثان من شفرات الحمض النووي

فريق بحت امري اكتشف نوعا ثانيا من الشفرات مخبأ داخل النوع الاول والذي يقوم بدور مراقبة وتحم
ف الجينات. نتائج هذا البحث تعن مثلا ان الطفرات الوراثية الت نعتقد ان نتائجها مرتبطة بالبروتينات
فقط، قد تسبب خللا ف تنظيم عمل بعض المورثات الأخرى مما سيفتح الباب أمام العلماء لفهم بعض

الأمراض بشل أفضل.

دماغ شفاف

تقنية جديدة لتصوير الدماغ تحول هذا الاخير ال عضو شفاف وتسم ب « CLARITY ». المشل الذي
يعان منه التصوير الطب هو كون جدار الخلايا غن بالأحماض الدهنية والت تبعثر الضوء المنبعث من
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تعتمد عل تعويض الدهنيات بمواد  ”CLARITY“ الآت التصوير مما يجعل أنسجة الدماغ معتمة. تقنية

شفافة مما يسمح لنا بمشاهدة الدماغ من الداخل.

النوم ينظف الدماغ

يتعلق بدراسة أثبتت ان النوم يساعد عل  (Science) البحث الذي احتل المركز الثان ف مجلة علم 
اصلاح وتنظيف الدماغ. حيت اثبت العلماء انه عند نوم الفئران تقوم الخلايا بفتح قنوات تسمح للسائل
النخـاع (liquide céphalo-rachidien) مـن التخلـص مـن بقايـا البروتينـات وتنظيـف الـدماغ. دراسـة
(plaque  sénil) اخرى تؤكد هذه النتائج عند الانسان وتربط بين قلة النوم  وتشل لويحات الخرف 

المتواجدة بثرة ف ادمغة الأشخاص المصابين بالزهايمر.

الميروبات تتحم بنا

وجد الباحثون أن تريليونات البتيريا الت تعيش داخل جسم الإنسان تلعب دورا حيويا ف تحديد كيفية
استجابة الجسم لتحديات مختلفة مثل سوء التغذية والسرطان. للبحث عن علاجات فعالة يجب عل

الاطباء التفير ف وصفات شخصية تأخذ بعين الاعتبار المونات الميروبية لل فرد.

اول زراعة للقلب اصطناع

ف 18 ديسمبر أعلن فريق طب من المستشف الاوروب بالعاصمة الفرنسية باريس عن نجاح أول زراعة
لقلب اصطناع، نتيجة لأبحاث دامت 15 سنة. هدا القلب الذك ينبض كالقلب الطبيع حيت انه يعدل

عدد النبضات حسب المجهود
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