
ـون أصـل الشـره المرضـاكتشـاف بروتيـن قـد ي
وفقدان الشهية العصب

5عل ( الأكل والإفراط ف والشرة المرض فقدان الشهية العصب) وفقا للخبراء، تؤثر اضطرابات الأكل
إل 20 ف المئة من عموم السان، أما نسبة الشباب والمراهقين فتتراوح ما بين 15 إل 20 ف المئة
إضافة إل الحالات غير المحددة أو الحالات الشاذة. وعل الرغم من كثرة الدراسات النفسية والوراثية
والعصبية والدراسات الت تتعلق بالآليات البيولوجية الت تتدخل ف هذه الاضطرابات فإنه لم تعرف  كل
يمن أن يجيب عن  ”INSERM”ن الاكتشاف الأخير لفريق من “روان” ينتمون لوحدةالأسرار بعد. ل

بعض التساؤلات المطروحة بخصوص أصل هذه الإضطرابات.

قام فريق من الباحثين ف روان، مهتم بدراسة الروابط بين الأمعاء والدماغ، بتحديد بروتين يشبه
ــة ــة مثــل الأشريي ــوتروبين)، الــذي تنتجــه بعــض البتيريــات المعوي تمامــا هرمــون الشبــع (ميلان

القولونية(E.Coli)الت توجد بشل طبيع ف الأمعاء. عادة يفرز الجسم أجسام مضادة ضد هذا البروتين،
لن هذه الأجسام تون أيضا روابط مع هرمون الشبع نظرا للتماثل البنيوي وبالتال يحصل تغير ف عمل
هذا الهرمون. وحسب فريق ”INSERM” قد يون لهذا الإرتباط   تأثيران عسيان إما الإحساس بالشبع
علاوة عل .(الأكل أو الشره المرض الإفراط ف وبالتال) أو عدم الإحساس به (فقدان الشهية وبالتال)

(Anorexigène )ذلك أشار الباحثون أن لهذا البروتين خصائص قهمية
للتحقق من هذه النتيجة، غير الباحثون تركيبة الفلورا المعوية لمجموعة  من الفئران الت سمحت لهم
بدراسة استجابتها السلوكية والمناعية ف تناول الطعام، ثم حاولوا تقييم النتائج المحتملة لهذا البروتين عن
طريق دراسة معطيات تتعلق ب 60مريضا يعانون من اضطرابات الأكل وخلصوا إل أن مستوى البلازما
من الأجسام المضادة الموجهة ضد هذا البروتين مرتفع لديهم مقارنة مع عموم السان. وقد أضاف
الباحثون أن استجابتهم المناعية ستحدد تطور اضطرابات الأكل إما إل الشره المرض أو فقدان الشهية
العصب؛ و انطلاقا من هذه البيانات يمن التحقق من تورط هذا البروتين ف تنظيم الشهية وسيفتح آفاقا

جديدة لتشخيص وعلاج اضطرابات الأكل.
وقد أعلنوا أنهم يعملون عل تطوير اختبار دم يقوم بشف البروتين البتيري المعن بالأمر، وإذا نجحوا
ف ذلك فإنه سيسمح لهم بتطوير علاجات محددة وفردية لاضطرابات الأكل، بالإعتماد أيضا عل النتائج

الت سيحصلون عليها من تحليل معطيات المرض ومجموعة الفئران.

https://scientific.ma/%d8%a7%d9%83%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d9%81-%d8%a8%d8%b1%d9%88%d8%aa%d9%8a%d9%86-%d9%82%d8%af-%d9%8a%d9%83%d9%88%d9%86-%d8%a3%d8%b5%d9%84-%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%b1%d9%87-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%b6%d9%8a
https://scientific.ma/%d8%a7%d9%83%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d9%81-%d8%a8%d8%b1%d9%88%d8%aa%d9%8a%d9%86-%d9%82%d8%af-%d9%8a%d9%83%d9%88%d9%86-%d8%a3%d8%b5%d9%84-%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%b1%d9%87-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%b6%d9%8a
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